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ABRIL AZUL

Dia Mundial da Conscientizagdo do Autismo

Mo dia 2 de abril & celebrado @ Dla Mundial da
Consclentizacdo do Autlsmo. Estabelecida ern 2007
(oMU, a data

reduzir a

Por isso, o Dia Mundial da
Conscientizagdo do Austismo
é tao importante.

Conhecido como Transtorno do  Espectro
Autlsta [TEA), o autiemeo € uma condigdo que
altera o desenvchiments do padrac da
linguagern, a interagio social & os processcs de
comunicacio. Sendo assim, o TEA pode causar
urm atraso ou desvio na aprendizagem em
diferentes dreas do dessnwvahimenta,

Apds o diagndstico, gue normalments acontece
ros  primeiros trés ancs de vida, alguns
exercicios de hakilitacio s3o importantes para
estimular a= questdes que o autismo implica,
como  dificuldade na comunicag@o & nas
capacidades funcionais. Essas caracteristicas
dermandarm cuidades especificos e
acompanharmento az longo das diferentes fazes
da vida.
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Abril Azul — Dia Mundial da Conscientizacao do Autismo

Vocé ja conhece véarias campanhas
gue contam com cores diferentes para
cada més a fim de conscientizar a
populagdo sobre diversas doencgas,
exames e prevencgdes. O Abril
Azul trata-se da campanha de
conscientizacdo do autismo, criada
para que o més inteiro seja marcado
com diversas agfes voltadas para o
autismo.

Isto se da porque 02 de abril é o dia
que a Organizacao das Nacoes Unidas (ONU) escolheu como Dia Mundial de
Conscientizacao do Autismo. E a cor azul foi escolhida porque o autismo atinge muito
mais 0s meninos do que as meninas (proporcéo de 4:1), fato que a ciéncia ainda néo
consegue explicar.

MES DE CONSCIENTIZACAO SOBRE O AUTISMO

Qual aimportancia de conscientizar a sociedade sobre o0 autismo?

E importante porque da destaque ao Transtorno do Espectro Autista (TEA), um
distarbio neurologico que pode afetar as areas de comunicagdo, comportamento e
interagd@o social. Além disso, o autista pode ou néo ter alguma deficiéncia intelectual.
Em alguns casos, pessoas com o transtorno chegam a surpreender pela inteligéncia e
sédo chamadas de autistas de alto funcionamento.

A campanha tem o papel de mostrar as caracteristicas desta condigdo especial,
destacando que ndo é uma doencga, ou seja, hdo é contagiosa e ninguém precisa se
afastar de um autista. Pelo contrério: é preciso entender para incluir e ajudar.

O gue € TEA — Transtorno do Espectro Autista e quais as estimativas aqui no Brasil?

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) refere-se a uma série de condi¢cdes
caracterizadas por desafios com habilidades sociais, comportamentos repetitivos, fala e
comunicagao ndo-verbal, assim como por forgas e diferencas unicas.

O autismo é um transtorno de desenvolvimento que, segundo a Organizagdo Mundial
de Saude (OMS), atinge 1 em cada 160 crian¢cas no mundo. No Brasil, estima-se que
existam cerca de 2 milhGes de autistas o diagndéstico ocorre geralmente entre 0s 2 anos
e meio a 3 anos, e nao existe cura para essa condicao.

Para dar visibilidade ao tema, foi criada a campanha para mostrar as caracteristicas e
as dificuldades do transtorno, incentivando, dessa maneira, a inclusdo do autista em
sociedade, assim como a criacao de politicas publicas voltadas para esse grupo.

Os sinais mais 6bvios do Transtorno do Espectro Autista tendem a aparecer entre 2 e 3
anos de idade. Em alguns casos, ele pode ser diagnosticado por volta dos 18 meses.
Sabemos agora que nao ha um autismo, mas muitos tipos, causados por diferentes
combinagodes de influéncias genéticas e ambientais. O termo “espectro” reflete a ampla
variagdo nos desafios e pontos fortes possuidos por cada pessoa com autismo.

Alguns atrasos no desenvolvimento associados ao autismo podem ser identificados e
abordados bem cedo. Recomenda-se que 0s pais com preocupac¢des busquem uma
avaliacdo sem demora, uma vez que a intervengdo precoce pode melhorar o0s
resultados.
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Diferencas e tipos de autismo

O autismo é apenas um dos transtornos que integram o quadro de Transtorno do
Espectro Autista (TEA). O TEA foi definido pela ultima edicdo do DSM-V como uma série
de quadros (que podem variar quanto a intensidade dos sintomas e prejuizo gerado na
rotina do individuo).

Outros exemplos de transtornos que fazem parte do espectro (e que anteriormente eram
considerados diagndsticos distintos) sao:

- Sindrome de Asperger

- Transtorno Global do Desenvolvimento.

O Transtorno do Espectro Autista é definido pela presenca de déficits persistentes na
comunicacao social e na interacao social em mdultiplos contextos, atualmente ou por
histéria prévia, de acordo com o DSM-V.

E importante ressaltar que se tratam de transtornos do neurodesenvolvimento,
caracterizados por alteragdes em dois dominios principais:

- Comunicacdo e interacdo social, como mencionado acima.
- Padr@es restritos e repetitivos de comportamento.

Tipos de autismo
O transtorno do espectro autista pode ser dividido em trés tipos:

Quais as cores que 0s autistas gostam?

No autismo, o azul estimula o
sentimento de calma e de maior
equilibrio para as pessoas. Ou seja,
em uma sobrecarga sensorial, 0
azul auxilia para o bem-estar da
crianga, trazendo mais
tranquilidade e leveza ao Autista.
As cores laranja e amarela, por
serem muito préximas, pode ajudar
no estimulo social dos pequenos.

Sindrome de Asperger

A Sindrome de Asperger é um transtorno neurobioldgico enquadrado dentro da
categoria de transtornos globais do desenvolvimento. Ela foi considerada, por muitos
anos, uma condicao distinta, porém préxima e bastante relacionada ao autismo.
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A Sindrome de Asperger, assim

g
Sindrome de como o autismo, foi incorporada a
P um novo termo médico e
S
nspe(gef b4 englobador, chamado de Transtorno
Yo on® .
. ) do Espectro do Autismo (TEA). Com
E uma condigdo neurolégica do espectro e~ -
autista Apresentam Coeficiente intelectual essa nova deflnlgao, a sindrome
geralmente normal ou acima do normal .
pode variar de pessoa para pessoa, € passa a ser COﬂSlderada, portantoa
variar também de intensidade e gravidade: uma forma mais branda de autismo.
Os sinais mais comuns_i.ncluem: Dessa forma, oS pa.CienteS Sﬁo
v’ Problemas com habilidades . .
sociais diagnosticados apenas em graus de
“f:p”;zng::“e“ws excéntricos ou comprometimento, dessa forma o
v Praticas e rituais incomuns diagnéstico fica mais completo.
v Problemas de coordenagdo
¥’ Alguns s&o Habilidosos ou Transtorno  Autista ou  Autismo
talentosos em seu tema de ;.
’ - interesse. CIaSSICO
Diagnéstico em criangas é feito por
umé}-’siquimm mfrmz;‘,l ou Neuropediatra. AS pessoas nesta Cond|géo

costumam ter atrasos linguisticos
significativos, desafios sociais e de comunicagdo e comportamentos e interesses
incomuns. Muitas pessoas com transtorno autista também tém deficiéncia intelectual.

Transtornos invasivos do desenvolvimento as pessoas que atendem alguns dos critérios
de transtorno autista ou sindrome de Asperger, mas ndo todos, podem ser
diagnosticadas com transtorno do desenvolvimento invasivo.

As pessoas com esse tipo de transtorno geralmente tém sintomas menores e mais
leves do que aqueles com transtorno autista. Os sintomas podem causar apenas
desafios sociais e de comunicacdo atualmente o Transtorno do Espectro Autista é
dividido em graus e sua gravidade:

Nivel 3 —exigindo apoio muito substancial

Comunicacao social: Eles possuem déficits graves nas habilidades de comunicagéo
social verbal e ndo verbal, que causam prejuizos graves de funcionamento, limitacao
em iniciar interacdes sociais e resposta minima a aberturas sociais que partem de outras
pessoas.

Comportamentos  repetitivos e  restritos: Observa-se inflexibilidade de
comportamento, extrema dificuldade em lidar com a mudanga ou outros
comportamentos restritos/repetitivos que interferem acentuadamente no funcionamento
em todas as esferas. E comum também terem grande sofrimento/dificuldade para mudar
o foco ou as agoes.

Nivel 2 — exigindo apoio substancial

Comunicacao social: Possuem déficits graves nas habilidades de comunicacéo social
verbal e ndo verbal, prejuizos sociais aparentes mesmo na presenca de apoio, limitacéo
em dar inicio a interagdes sociais e resposta reduzida ou anormal a aberturas sociais
que partem de outras pessoas.

PATRIA AMADA

‘ Ioteriqs Estrada Municipal Antdnio Franco de Lima s/n® - Bairro do Campo Novo - Braganga Paulista -SP - Brasil - CEP: 12.918-240
' c " " B RAS l L Tel: (11) 5555-0266 - Email: org.br - Correspondéncia: Caixa Postal 309 - Braganga Paulista - SP - 12914-970
A QA e € FEDERA




(3At A s mo

brasileira de atletismo

Comportamentos repetitivos e

restritos: Observa-se inflexibilidade do

comportamento, dificuldade de lidar com

DA CONSCIENTIZAGAO a mudanca ou outros comportamentos

DO : restritos/repetitivos, percebe-se que

NDC aparecem com frequéncia suficiente

AIS para serem 6bvios ao observador casual

v VAl .o e interferem no funcionamento em uma

£ K ! variedade de contextos. Também tém

: sofrimento/dificuldade para mudar o foco
ou as acoes.

Nivel 1- Exigindo apoio

Comunicacao social: Na auséncia de apoio, déficits na comunicacdo social causam
prejuizos notaveis. Dificuldade para iniciar interagbes sociais e exemplos claros de
respostas atipicas ou sem sucesso a aberturas sociais dos outros. Podem aparentar
pouco interesse por interagdes sociais

Comportamentos  repetitivos e  restritos: Observa-se inflexibilidade de
comportamento que causa interferéncia significativa no funcionamento em um ou mais
contextos. Também possuem dificuldade em trocar de atividade, assim como problemas
para organizacao e planejamento se tornam obstaculos a independéncia.

E as possiveis causas do autismo?

Obviamente, uma das perguntas mais comuns feitas pelos pais apés um diagnéstico de
autismo na crianga, € o que causou a condicao. Infelizmente, as causas do autismo
ainda sao desconhecidas, mas as pesquisas na area sao cada vez mais intensas.

A origem do autismo se deve a diversos fatores, englobando a relacdo de fatores
descritos abaixo:

Genéticos: Fatores complexos, uma vez que ndo ha um gene especifico associado ao
transtorno do espectro autista, e sim uma variedade de mutacfes e anomalias
cromossomicas que vem sendo associadas a ele. Em relacédo ao género, a proporcao
€ de meninos 4:1 meninas, como citamos mais acima.

Neurologicos: Ha maior prevaléncia de TEA associados a atrasos cognitivos e quadros
epilepsia, por exemplo Ambientais: Interagdo de genes com o ambiente, infeccdes e
intoxica¢des durante o periodo pré-natal, prematuridade, baixo peso e complica¢des no
parto sdo alguns dos fatores que podem contribuir negativamente de acordo com a
Associacdo Médica Americana, a chance de uma crianca desenvolver autismo por
causa da heranca genética € de 50%, sendo que a outra metade dos casos pode
corresponder a fatores exogenos, como o ambiente de criacao.
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Os fatores de risco ambientais do autismo

Pesquisas também apontam que certas influéncias ambientais podem aumentar ainda
mais — ou reduzir — o risco de autismo em pessoas (que sao geneticamente
predispostas ao transtorno. E importante notar que o aumento ou diminui¢&o do risco
parece ser pequeno para qualquer um desses fatores de risco:

Risco aumentado:

Idade avancada dos pais (qualquer dos pais);

Gravidez e complicagbes no parto (por exemplo, prematuridade extrema [antes de 26
semanasj, baixo peso ao nascer, gestacbes multiplas [dupla, tripla, etc.]);

Gravidez com espacamento inferior a um ano.

Risco diminuido:
Vitaminas pré-natais contendo acido folico, antes e durante a concepgédo e durante a
gravidez.

Autismo e vacinas:

Algumas pessoas ainda acreditam que certas vacinas possam causar autismo em
criangas. Os pais podem pedir ao médico ou enfermeira que esperem ou até mesmo
recusem a aplicacdo da vacina. Todavia, € importante pensar também nos riscos de néo
vacinar a crianga a American Academy of Pediatrics e The Institute of Medicine dos EUA
concordam que nenhuma vacina ou componente dela é responsavel pelo nimero de
criangas que atualmente sd@o diagnosticadas com autismo. Eles concluiram que
0s beneficios das vacinas sdo maiores do que 0s riscos.

Ainda podemos mencionar alguns fatores que sdo considerados de risco para o
desenvolvimento do autismo. Confira:

Sexo: meninos sdo de quatro a cinco vezes mais propensos a desenvolver autismo do
que meninas

Histérico familiar: familias que ja tenham tido algum integrante com autismo; correm
riscos maiores de ter outro posteriormente. Da mesma forma, € comum que alguns pais
gue tenham gerado algum filho autista apresentem problemas de comunicacdo e de
interagéo social eles mesmos;

Outros transtornos: criangas com alguns problemas de saude especificos tendem a ter
mais riscos de desenvolver autismo do que outras criangas. Epilepsia e esclerose
tuberosa estéo entre esses transtornos;

Idade dos pais: quanto mais avancada a idade dos pais, mais chances de a crian¢a
desenvolver autismo até os trés anos.

Outros transtornos de desenvolvimento parecidos incluem:

Sindrome de Rett: muito diferente do autismo, s6 ocorre no sexo feminino;

Transtorno desintegrativo da infancia: doenga rara em que uma crianga adquire as
habilidades e depois esquece tudo antes dos 10 anos de idade;

Transtorno de desenvolvimento pervasivo: ndo especificado, também chamado de
autismo atipico.

Sinais e sintomas do Transtorno do Espectro Autista

O tempo e a gravidade dos primeiros sintomas do Transtorno do Espectro
Autista podem variar amplamente. Algumas criangas com autismo mostram sugestdes
de problemas futuros dentro dos primeiros meses de vida.

Em outros, os sintomas podem n&o tornar-se 6bvio até 24 meses ou mais tarde.
Algumas criangas com autismo parecem desenvolver normalmente até cerca de 18 a
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24 meses de idade e, em seguida, parar de ganhar novas habilidades e / ou come¢am
a perder habilidades.

Os seguintes “sinais vermelhos” sugerem que uma crianca esta em risco de sofrer de
autismo. Algumas criancas sem autismo tém alguns desses sintomas, e nem todas as
criancas com autismo mostram todos eles. E por isso que uma avaliagdo mais
aprofundada é crucial. Se o seu filho apresentar algum dos seguintes, por favor,
converse com o médico e faca a sua crianga ser examinada.

Possiveis sinais de autismo em bebés e criangas:

Por volta dos 6 meses de idade, nenhum sorriso social ou outras expressfes guentes,
alegres dirigidas as pessoas;

Até 6 meses, contato visual limitado ou inexistente;

Por volta dos 9 meses, nenhuma partilha de sons vocais, sorrisos ou outra comunicagao
nao-verbal;

Com 12 meses, nhenhum balbucio;

Por volta dos 12 meses, nenhum uso de gestos para se comunicar (por exemplo,
apontar, alcancgar, acenar etc.);

Com 12 meses, henhuma resposta ao nome quando chamado;

Por volta dos 16 meses, sem palavras;

Em 24 meses, ndo h& expressodes significativas de duas palavras;

Qualquer perda de qualquer discurso adquirido anteriormente, balbuciar ou habilidades
sociais.

Possiveis sinais de autismo em qualquer idade:

Evita contato visual e prefere ficar sozinho;

Luta com a compreensdo dos SENTIMENTOS de outras pessoas;

Permanece néo verbal ou atrasou o desenvolvimento da linguagem;

Repete palavras e frases mais e mais (ecolalia);

Mostra-se perturbado por pequenas alteracdes na rotina ou arredores;

Tem interesses muito restritos;

Realiza comportamentos repetitivos como bater, balancar ou girar;

Tem reagfes incomuns e muitas vezes intensas a sons, odores, sabores, texturas, luzes
e / ou cores.

Como percebemos, criangas, em geral, ddo os primeiros sinais de autismo logo no
primeiro ano de vida. Se vocé notar qualquer sinal do transtorno em seu filho, converse
com um médico. Ele podera recomendar exames especificos. Resumindo, os
comportamentos da crianca de alerta s&o:

N&o responder com sorriso ou expressao de felicidade aos seis meses;

N&o imitar sons ou expressodes faciais aos nove meses;

N&o balbuciar aos 12 meses;

N&o gesticular aos 12 meses;

N&o dizer nenhuma palavra aos 16 meses;

N&o dizer frases compostas de pelo menos duas palavras aos 24 meses;

Perder habilidades sociais e de comunicacédo em qualquer idade.

Anote quaisquer sintomas que vocé ou seu filho esta enfrentando, inclusive os que
podem parecer sem relacdo com o motivo pelo qual vocé agendou a consulta;

Anote as informacfes pessoais importantes, incluindo quaisquer tensdes principais ou
mudancas de vida recentes;
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Faca uma lista de todos os medicamentos, e também de quaisquer vitaminas ou
suplementos que vocé ou seu filho esteja tomando;

Exames

Todas as criangas devem fazer exames de desenvolvimento de rotinacom o
pediatra. Podem ser necessarios mais testes se o médico ou 0s pais estiverem
preocupados. Para autismo, isso deve ser feito principalmente se uma crianca nao
atingir marcos de linguagem.

Essas criancas poderdo fazer uma avaliacdo auditiva, teste de chumbo no sangue e
teste de triagem para autismo, como a lista de verificacdo de autismo em criancas
(CHAT) ou o questionario para triagem de autismo.

Um médico experiente no diagnéstico e tratamento de autismo normalmente é
necessario para fazer o diagnostico. Como nao ha testes bioldgicos para o autismo, o0
diagnéstico muitas vezes sera feito com base em critérios muito especificos.

Uma avaliacdo de autismo normalmente inclui um exame fisico e neuroldgico
completo.

Pode incluir também alguma ferramenta de exame especifica, como:
Entrevista diagnostica para autismo revisada (ADIR)

Programa de observacéo diagnéstica do autismo (ADOS)

Escala de classificagdo do autismo em criangas (CARS)

Escala de classificagédo do autismo de Gilliam

Teste de triagem para transtornos invasivos do desenvolvimento.

Por que o diagndstico precoce é tao importante?

Podemos observar que ainda, a grande maioria dos casos € detectada tardiamente.
Porém, é crescente o nimero de estudos voltados a importancia da detecc¢éo precoce.
O ideal é que seja detectado ainda na primeira infancia. Neste periodo inicial da vida,
h& alguns comportamentos que fogem ao chamado “desenvolvimento tipico”, e ja
podem servir de alerta a familiares e profissionais da saude.

Principais exemplos de sinais que podem ser rastreados precocemente, e servir de
alerta:

Dificuldade em sustentar contato visual enquanto é alimentado;

Auséncia de resposta clara ao ser chamado pelo nome (importante descartar hipétese
de perda auditiva);

Atraso no desenvolvimento da linguagem verbal e ndo verbal (hdo apontar, nédo
responder a sorrisos, demorar para balbuciar e falar, ou regresséo de linguagem);
Desconforto com afagos e ao ser pego ho colo;

Aversdo ou fixagdo a algumas texturas, incbmodos com determinados sons e barulhos,
comportamentos repetitivos e estereotipados (enfileirar brinquedos, rodopiar em torno
de si mesmo, balangar o corpo).

Quanto mais cedo a familia e a escola forem orientadas sobre o quadro da crianca,
melhor serd suainsercao social e aquisicao de autonomia. A intervencdo precoce
(que pode ocorrer mesmo antes do diagnéstico conclusivo) visa estimular as
potencialidades e auxiliar no desenvolvimento de formas adaptativas de comunicacéo e
interagao.
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Como funciona o tratamento?

O TEA né&o tem cura, mas, com sessdes de fonoaudiologia, terapia ocupacional,
psicologia, entre outras terapias, € possivel ajudar a crianca a participar da rotina diaria
e também, aos poucos, se tornar independente. Em casos mais severos, de autistas
gue se batem ou ficam muito nervosos, por exemplo, a medicagdo prescrita pelo
neurologista ou psiquiatra pode ajudar.

Em resumo, € essencial dar voz ao autismo, levando informacao para a populacao e,
desse modo, reduzir o preconceito. O Abril Azul também tem o papel de pressionar
governos para que mais politicas publicas se voltem para esse grupo — como acesso
as terapias e servigcos de saude, apoio as familias, inclusdo escolar e também ao
mercado de trabalho.

Além disso, € preciso que os profissionais de saude, como médicos e terapeutas,
recebam um treinamento para que consigam identificar o TEA de forma precoce.
Pesquisas cientificas para trazer mais respostas sobre o autismo também devem ser
incentivadas.

O trabalho de psicélogos e equipes multidisciplinares

Nos planos de saude ou tratamentos particulares é importante seguir as recomendagdes
dadas pelo profissional que forneceu o diagnéstico. E entdo buscar terapias nas areas
indicadas a contribuir com o caso. Psicoterapia, fonoaudiologia, psicopedagogia, terapia
ocupacional, atividade fisica, musicoterapia, etc.

A familia precisa de muito apoio e orientacdo em todo o processo, pois ndo é facil
a busca por tratamentos e aceitacao do diagnostico. Ha uma série de mudancgas na
dindmica familiar, a fim de se re-organizar para comparecer as terapias propostas, além
do cuidado da crianga em casa, que pode ser bem desgastante (especialmente em
situacOes de agitacao e crises).

Se necessério, a familia deve ser encaminhada para orientacdo e acompanhamento
psicolégico. O psicélogo atuara no fortalecimento e apoio emocional durante as varias
adaptacdes que o tratamento exige dos familiares. Quanto mais orientada a familia,
maiores as chances de compreensdo em relacdo ao quadro. Também €& maior a
probabilidade de estimulo as potencialidades do individuo, evitando protecéo excessiva
e isolamento.

Procure orientacdo profissional. Encontre um psicélogo especializado em transtornos
de desenvolvimento e agende uma consulta.

Inclusao Social

A partir do momento em que foi feito o diagndstico, é possivel exigir o cumprimento de
direitos como a inclusdo nas escolas. Por lei, a crianca com Transtorno do Espectro
Autista tem direito a um professor-acompanhante em sala de aula, por exemplo.

E importante salientar que ainda temos muito a avangar na pratica da incluséo e no
acesso a tratamentos especializados. Na rede publica, pode-se recorrer ao PSF
(Programa da Saude da Familia). Atuante na maioria das unidades béasicas de saude
de Grande Sé&o Paulo.

Na Unidade Basica de Saude (UBS) na qual trabalho, geralmente sdo levantadas
suspeitas em consultas de puericultura. Nestes casos, o profissional encaminha a
crianca para avaliacao psicologica e fonoaudioldgica na prépria UBS. Caso seja
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confirmada a hipotese de TEA, o caso é discutido com o CAPS Infantil (servico mais
especializado).

O CAPS nos auxilia na conclusdo do diagnéstico e absorve o0s casos mais
comprometidos. HA muitas ONGs ou Associacbes de Pais que também oferecem
suporte as criangas e familias.

E possivel prevenir o autismo?

N&o h& uma férmula correta para prevenir o autismo, mas estudos recentes mostram
gue o papel da heranca genética para o desenvolvimento do transtorno néo é tao grande
como se supunha.

Os genes desempenham 50% das chances de uma crianga vir a ter autismo. Ou seja,
em pelo menos metade dos casos ndo h& muito o que fazer contra a genética humana.
Mas os outros 50% correspondem a fatores externos, muito relacionados ao ambiente
em que a crianga cresce e a habitos comportamentais. Isso abre um campo enorme de
pesquisa, especialmente no que diz respeito a prevencao do autismo

O Abril Azul deve ser divulgado para a sociedade, pois € muito importante que o autismo
ganhe cada vez mais visibilidade. Assim, as entidades do setor publico e privado devem
se mobilizar e participar dessa campanha para que as pessoas com TEA tenham voz,
sejam respeitadas, consigam fazer parte da sociedade e tenham os seus direitos
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Referéncias:
https://unafiscosaude.org.br/site/wp-content/uploads/2021/05/cartilha-1.pdf

‘. |oterias " ETRRIK‘\gAIDIf Estrada Municipal Anténio Franco de Lima sin® - Bairro do Campo Novo - Braganga Paulista -SP - Brasil - CEP: 12.918-240

. w Tel: (11) 5555-0266 - Email: org.br - Cor ia: Caixa Postal 309 - Braganga Paulista - SP - 12914-970
VP CAIXA ‘Zssmu V'



